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弟兄姊妹平安，願神的話語常在我們心裏！我是鄭劍豪傳道，今日所讀到的經

文是撒母耳記上 19 章 18 至 24 節，我們先安靜自己讀一遍經文。第 19 章記錄

了掃羅向臣僕表露殺害大衛的意圖後，上帝如何步步保守，幫助大衛逃脫。神

先透過掃羅王的兒子約拿單勸他的父親及告訴大衛，讓大衛有所防範，並逃過

了掃羅的突襲。之後又透過掃羅王的次女米甲把大衛放走。來到這段經文，神

的靈更直接臨到掃羅及他打發的人身上，阻礙了他們，讓大衛有機可逃。 

 

第 18 節講述大衛逃避掃羅的追殺，去到拉瑪見撒母耳並跟他訴說此事，於是大

衛就跟他前往一處名叫拿約的地方居住。19 到 21 節，掃羅得知大衛在拿約，

便打發人去捉拿大衛，被打發的人接二連三受神的靈感動說話。22 到 24 節，

於是，掃羅就親身前往拉瑪，到了西沽的大井，他問人得知他們仍在拿約。他

就前往拿約，途中神的靈也感動他，邊走邊說話。到 24 節經文描述他就脫了衣

服，在撒母耳面前他亦受感説話，更一日一夜露體躺臥，就此有句俗語説：

「掃羅也列在先知中嗎？」 

 

那時候，大衛的情況已相當危急。在當時的社會，被王追殺意味著那人不單失

去政治的保護，更嚴重的是，沒人有此膽量去幫助他，以免得罪王。大衛先得

到約拿單和米甲挺身而出幫助，然後撒母耳竟然願意跟他一同前往拿約去居

住，這都是相當冒險的。掃羅接二連三派人去捉拿大衛也無功而回，後來他親

自前往，結果亦是不變，最終更在人前脫了衣服，露體躺臥，損了自己的名

聲。 

 

從這個敍事可見掃羅一次一次的追殺大衛，而神亦一再保守大衛。在上文，神

先用掃羅的兒子、女兒去幫助大衛逃離他的追殺，來到這次不單使用先知撒母

耳，竟親自以祂的靈讓他們失去意志受感説話，更讓掃羅脫了衣服，原來衣服

在當時經常跟王權有關。神讓他一日一夜露體躺臥，神的靈顯出能力親自阻撓

他，制服了他，讓他在人前露體躺臥，如此失去知覺的狀態，任何人包括大衛

也可乘機輕易地奪取他的生命，耶和華神一方面製造機會和時給大衛逃跑，一

方面也提醒掃羅，當面對神時，他生命是何等的脆弱，何等的無法掌握！ 

 



 

 

上帝一再保護大衛免受敵人的傷害，這提醒了我們，一個被上帝所愛和揀選的

人，縱然面對敵人刻意的謀害和逼迫，但最終敵人仍沒法加害於他，正如詩篇

23 篇 4 節所描述一樣：「我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為你與我同

在……」大衛就是這樣經歷著上帝的看顧和保守。 

 

弟兄姊妹，您在職場、社會或家庭上有沒有受到敵人的謀害或逼迫？我們要深

信上帝的看顧和保守，願今天的經文能夠成為我們生命的鼓勵。 

 

我們同心祈禱： 

全能的恩主、掌管萬有的天父，感謝祢時常提醒我們祢的慈愛信實，祢對祢兒

女的看顧和保守。求祢顧念現今仍受敵人壓迫和陷害的弟兄姊妹，讓他們得到

祢奇妙的幫助，厚厚地經歷祢大能的保守。我們這樣的禱告，乃奉靠救主耶穌

基督的聖名祈求，阿們！ 
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撒上 19:18-24 

 

 

 

18 大衛逃避，來到拉瑪見撒母耳，將掃羅向他所行的事述說了一遍。他和撒母

耳就往拿約去居住。 

19 有人告訴掃羅，說大衛在拉瑪的拿約。 

20 掃羅打發人去捉拿大衛。去的人見有一班先知都受感說話，撒母耳站在其中

監管他們；打發去的人也受神的靈感動說話。 

21 有人將這事告訴掃羅，他又打發人去，他們也受感說話。掃羅第三次打發人

去，他們也受感說話。 

22 然後掃羅自己往拉瑪去，到了西沽的大井，問人說：「撒母耳和大衛在哪裏

呢？」有人說：「在拉瑪的拿約。」 

23 他就往拉瑪的拿約去。神的靈也感動他，一面走一面說話，直到拉瑪的拿

約。 

24 他就脫了衣服，在撒母耳面前受感說話，一晝一夜露體躺臥。因此有句俗語

說：「掃羅也列在先知中嗎？」 
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