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弟兄姊妹，平安！我是黃韵傳道。今日我們讀的經文是羅馬書 6 章 1 至 14
節。我們可以將整段經文分為 3 個部分來看保羅如何解釋信徒與基督聯合，以

致他們的生命得以被更新，離開罪的轄制，活出神所賜的新生命。 
 
第一個部分是第 1 至 4 節，保羅直接講出，信了耶穌的人是「在罪上死了的

人」，是不再「在罪中活著」。這句的意思是，我們的生命已經不再被罪所管

理，而是轉到在上帝的主權之下了。保羅進一步以浸禮來解釋，指基督徒已經

與基督同死、同埋葬、同復活，就等於「舊我」已經與基督一同釘在十字架上

死去了，我們就與過去的生活脫離了關係，進入新的生命。 
 
第二部分是第 5 至 11 節，當我們知道自己信主後的生命是與基督聯合了，就更

應當活在基督裡。靠著神的大能，我們信主後，先經歷「向罪死」，就是「在死

的形狀上與他聯合」，不再與罪惡聯合。然後，再經歷「向神活」，就是「在復

活的形狀上與他聯合」，要效法基督的樣式，活出新的生命。因此，保羅提醒我

們，信仰生命不單是離開罪的捆綁，更要學習每天與基督同行，活出像主耶穌

的生命。而且，這個「向罪死」和「向神活」並不是只有一次的經歷，而是持

續不斷的過程，以致我們的生命逐漸被更新。 
 
最後，第 12 至 14 節，保羅鼓勵我們要立志作義的器具獻給神，過聖潔的生

活。「器具」代表著我們的生命要被神使用，讓人從我們的生命中看見神。「獻

給」表示我們的生命如同祭物一樣，呈獻在神面前。既然我們不會將有罪和不

潔的東西獻給神，我們都要學習成為聖潔，成為被神使用的器皿。 
 
保羅以奴僕來作比喻，其實是相當貼切的。人的確無法靠自己得救，在信主

前，在罪的轄制下，更無法自我控制。如今，我們作為信主的人，要知道在神

的主權和恩典下，罪無法再統轄我們的生命。相反，我們已歸到主耶穌耶裡，

生命被祂管理。保羅在此再三提醒：我們要謹記，我們的生命已經與基督聯

合，擁有新的生命了。所以，我們不能再放縱自己、任意犯罪，不要讓自己再

成為罪的奴僕。信仰之路是充滿挑戰的，但願我們一同立志，更新我們的內

心。求主幫助我們，每當掙扎出現的時候，願我們都能聽見聖靈的提醒，能堅

守聖經的教導，作出合神心意的抉擇，以致我們的生命能夠持續不斷地被更新

轉化，得以榮耀神。 
 



我們一同禱告： 
親愛的天父，感謝你賜下聖經讓我們可以認識你更多，感謝你賜下耶穌基督成

為我們的拯救，讓我們不致永遠落在罪的捆綁之中。求主幫助我們有警醒和謹

慎的心，在信仰的路上，縱使有許多挑戰和掙扎，都能夠堅定倚靠你，持守你

的真理。願祢的話語時常更新我們的心，成為我們每天的盼望。感謝主聽我們

的祈禱，祈禱是奉主耶穌基督的名求，阿們！ 
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與我們聯繫。 



羅 6:1-14 

 

1 這樣，怎麼說呢？我們可以仍在罪中，叫恩典顯多嗎？ 

2 斷乎不可！我們在罪上死了的人豈可仍在罪中活著呢？ 

3 豈不知我們這受浸歸入基督耶穌的人，是受浸歸入他的死嗎？ 

4 所以我們藉著浸禮歸入死，和他一同埋葬，原是叫我們一舉一動有新生的樣

式，像基督藉著父的榮耀從死裡復活一樣。 

5 我們若在他死的形狀上與他聯合，也要在他復活的形狀上與他聯合。 

6 因為知道我們的舊人和他同釘十字架，使罪身滅絕，叫我們不再作罪的奴

僕， 

7 因為已死的人是脫離了罪。 

8 我們若是與基督同死，就信必與他同活， 

9 因為知道基督既從死裡復活，就不再死，死也不再作他的主了。 

10 他死是向罪死了，只有一次；他活是向神活著。 

11 這樣，你們向罪也當看自己是死的；向神在基督耶穌裡，卻當看自己是活

的。  

12 所以，不要容罪在你們必死的身上作王，使你們順從身子的私慾。 

13 也不要將你們的肢體獻給罪作不義的器具；倒要像從死裡復活的人，將自己

獻給神，並將肢體作義的器具獻給神。 

14 罪必不能作你們的主，因你們不在律法之下，乃在恩典之下。  

 

經文引自《和合本》，版權屬網上聖經—漢語聖經協會所有 

 


