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  弟兄姊妹平安！我是賀鈴傳道 。你有沒有試過在等待或生活不如意的時候，心

中浮現過一句這樣的話：「神真的愛我嗎？」當我們面對生活中的困境、工作的

挫折，或者日復一日的平淡和疲憊，有時候，信仰的熱情很容易被現實磨滅 ，甚

至在不知不覺中，我們對神的態度日漸變得敷衍，連日常的靈修和事奉也成了例

行公事。 

  今天我們一起思考的經文是瑪拉基書第一章。瑪拉基書是舊約聖經的最後一卷

書，寫於以色列人從巴比倫被擄歸回耶路撒冷大約 100 年之後。當時，聖殿雖然

已經重建好一段時間，以色列人已在耶路撒冷生活了一段日子，但現實生活卻不

如曾經想像中那般美好。社會充滿著貧窮和不公義、農作物收成不好，又要面對

四周外族的冷嘲熱諷。新一代的以色列人開始對神失去盼望和耐性，他們對神陷

入了深深的懷疑和冷淡，甚至連本該帶領百姓親近神的祭司也跟著隨便起來，失

去了對神的敬畏之心。 

  整章經文主要可以分為兩個部分。第一部分（V1-5）是神向百姓愛的宣告。經

文一開始，當神透過先知對以色列人說「我曾愛你們」時，百姓竟然帶著質疑的

口氣反問神：「祢在何事上愛我們呢？」這句話聽起來是多麼的讓人心酸！以色

列人只定睛於眼前的艱難困苦，便懷疑神的愛是否真實。但神卻用雅各和以掃的

歷史來回應他們，提醒他們這份揀選和愛是出於神信實的恩典，從未改變。 

  第二部分（V6-14）則是神對當時的祭司和百姓獻祭態度的嚴厲責備。當時的

祭司在祭壇上隨便獻上瞎眼的、瘸腿的、有病的祭物，心裡更覺得「這些事何等

煩瑣（V13）」，甚至認為把隨便的東西獻給神都無所謂。神直接舉例責罵他們說：

「如果你把這些殘次品送給你的省長，省長豈能喜悅你？（V8）」但人卻敢以這

種隨便的態度、次級的心思獻給萬軍之耶和華。祭司之所以會獻上「次貨」，根

本原因在於他們心裡已經輕看神，甚至覺得事奉是負擔、是「何等煩瑣」的事情。

他們外在的隨便與敷衍，反映了其內心已徹底地失去了對神的敬畏。 

  弟兄姊妹，瑪拉基書雖然是一篇古老的先知信息，卻像一面真實的鏡子，照出

我們在香港這急速社會中生活的光景。身處步伐緊湊、工作或生活壓力巨大的環

境，我們每天拖著疲累的身軀坐巴士或地鐵回家，是不是也常常把一天之中最清

醒、最有精神的時間留給了工作、手機的社交媒體或 「煲劇」？而到了晚上要安

靜靈修、讀經禱告，或者在週末參與教會事奉時，卻把剩下那點精神不濟的狀態、

敷衍了事的態度留給神？例如讀經時只是心不在焉地速讀一兩節經文，禱告時像

追趕任務般隨便說兩句就急著睡覺，或是在教會服侍時，只當作是一份要交差的

責任，心中正在想著放假要到哪裡旅行，吃喝玩樂呢？ 



 今日的經文中，祭司與百姓在獻祭時隨便的態度，提醒了我們：神看重的是我

們內心真實的敬畏。神不喜悅那些只有空殼、沒有靈魂、冷冰冰的外在儀式；同

時，祂也絕對不接納信徒用「草率 、敷衍」的態度來應付的行為表現。如果我們

真正對神有敬畏的心，必會驅使我們將最好的時間、最好的精神和態度，透過具

體的行動獻給祂。我們是否也常常在不知不覺中，把最好的一切留給了世界，卻

把最疲憊、最隨便的部分給了這位愛我們的神？ 

  盼望今天的經文提醒我們，停下腳步重新檢視一下自己對神的愛與敬畏。願我

們在每天的禱告與事奉中，不再是出於例行公事或習慣，而是因為我們深知自己

是被主深愛、被恩典包裹的孩子。讓我們將最誠懇的心意，獻給那位一直愛我們

的天父。 

 

 

讓我們同心祈禱： 

親愛的天父，感謝祢賜下寶貴的話語。求祢赦免我們在忙碌生活中，常把「最

好的」留給世界，卻把「次一等的」留給祢。求主幫助我們每天調整腳步，不

再以隨便的態度「應付」靈修與事奉，而是甘心樂意地將最誠懇的心意和最好

的獻給祢。願我們的禱告與事奉，都是出於對祢深切的愛的回應。奉主耶穌基

督之名祈求，阿們。 
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瑪 1 

1 耶和華藉瑪拉基傳給以色列的默示。 

2 耶和華說：「我曾愛你們。「你們卻說：『你在何事上愛我們呢？』」 

耶和華說：「以掃不是雅各的哥哥嗎？我卻愛雅各， 

3 惡以掃，使他的山嶺荒涼，把他的地業交給曠野的野狗。」 

4 以東人說：「我們現在雖被毀壞，卻要重建荒廢之處。」萬軍之耶和華如此

說：「任他們建造，我必拆毀。人必稱他們的地為『罪惡之境』，稱他們的民為

耶和華永遠惱怒之民。 

5 你們必親眼看見，也必說：『願耶和華在以色列境界之外被尊為大。』」 

6 「藐視我名的祭司啊！」萬軍之耶和華對你們說：「兒子尊敬父親，僕人敬畏

主人。我既為父親，尊敬我的在哪裏呢？我既為主人，敬畏我的在哪裏呢？

「你們卻說：『我們在何事上藐視你的名呢？』 

7 「你們將污穢的食物獻在我的壇上，且說：『我們在何事上污穢你呢？』 

因你們說，耶和華的桌子是可藐視的。 

8 你們將瞎眼的獻為祭物，這不為惡嗎？將瘸腿的、有病的獻上，這不為惡

嗎？你獻給你的省長，他豈喜悅你，豈能看你的情面嗎？」這是萬軍之耶和華

說的。 

9 「現在我勸你們懇求神，他好施恩與我們。這妄獻的事既由你們經手， 

他豈能看你們的情面嗎？」這是萬軍之耶和華說的。 

10 「甚願你們中間有一人關上殿門，免得你們徒然在我壇上燒火。」 

萬軍之耶和華說：「我不喜悅你們，也不從你們手中收納供物。」  

11 萬軍之耶和華說：「從日出之地到日落之處，我的名在外邦中必尊為大。 

在各處，人必奉我的名燒香，獻潔淨的供物。因為我的名在外邦中必尊為

大。」 

12 「你們卻褻瀆我的名說：『耶和華的桌子是污穢的，其上的食物是可藐視

的。』  

13 你們又說：『這些事何等煩瑣！』並嗤之以鼻。」這是萬軍之耶和華說的。

「你們把搶奪的、瘸腿的、有病的拿來獻上為祭。我豈能從你們手中收納

呢？」這是耶和華說的。 

14 「行詭詐的在羣中有公羊，他許願卻用有殘疾的獻給主，這人是可咒詛的，

因為我是大君王，我的名在外邦中是可畏的。」這是萬軍之耶和華說的。 

 

經文引自《新標點和合本》，版權屬香港聖經公會所有。 


