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  弟兄姊妹平安！我是麥子穎傳道。讓我們繼續「樂享聖言」。今天我們會開始以新的書

卷《出埃及記》來分享靈修信息。 

 

  出埃及記的開端是一個關於奴役的故事。約瑟的一代過去，新法老上場，意味著以色列

的後代不再是蒙受埃及優待的貴賓，而是一群「生養眾多、極其強盛」（1:7）的異族。新法

老不信任以色列人會對他忠誠，他擔心一旦發生戰爭，這些外來人口會斷然捨棄埃及，聯絡

仇敵攻擊他們（1:10）。為了杜絕一切動搖王權的可能性，他決定先發制人，計劃以一個比

一個殘忍的策略來管治這群異族。法老先是強制要以色列人服役於埃及（1:11），透過使他

們成為奴隸，剝奪以色列人的身分、消磨其精力，製造恐懼、疲勞使他們無法反抗。但是，

當法老越是想要透過殘暴的手段來掌控局面，就越是觸發了那個他最害怕的結果——以色列

人不減反增（1:12）。於是，不安的法老使出極端手段：吩咐收生婆殺害初生男嬰（1:16）—

—迫使一個無辜的生命殘害另一個無辜的生命，以維護國家的安全、王權的絕對。法老不尊

重生命，他以為別人也同樣不會動容。但是，法老的計劃敗卻於兩位敬畏神的收生婆手中。

施弗拉和普阿拒絕順從法老，她們保存了以色列的男嬰，甚至不惜公然欺騙法老（1:15-

19）。然而，法老不甘於兩個計劃都以失敗告終，他為了自己脆弱的野心，決定進一步煽動

埃及百姓對以色列的嬰孩動手（1:22），繼續借他人之手犯下奪取生命的罪行。 

 

  在法老的暴政之下，神保存了以色列。神對祂子民的拯救行動很微小，卻由幾位敬畏神

的婦女生活開始，先是兩個收生婆，再來是摩西的母親、姊姊（2:1-10）。神所求於子民的也

絕不過分，不過是敬畏神，不忍心，勇敢地保存一個生命。相對於法老以奴役、奪取來強逼

忠誠，神所要的忠誠，卻是對生命的尊重與憐憫。出埃及記一章沒有奇蹟的拯救故事，那位

曾與以色列先祖立約的神隱秘得令人疑惑。儘管如此，神的子民卻在屢受剝奪的絕望中，透

過憐憫他人來保存盼望。 

 

  埃及法老的故事，在人類歷史上一再重複上演。時至今日，「法老」不再只是一個既定

地位的角色，而是每一個對他人行使權力——奴役他人的人。奴役的破壞力在於他們扭曲一

樣事物的本質：奴役扭曲人性，扭曲關係，扭曲生命。奴役，使得在某種制度下的人互相不

當對方為人般看待。以工作為例，當個人價值被簡化為以業績、KPI 等經濟貢獻價值來衡

量，這便是奴役扭曲人性的開始。恐懼被裁員、淘汰，使得人花費大量心力於爭取表現中，

人際關係間失去信任與扶持，只剩下資源的爭奪和互相制衡。對於工作量不減反增，最努力

的人竟會視「休息」為一種罪惡，因著灰心、焦慮，夜不能寐的人有很多。再以教育為例，

教育本應是啟發神賦予人的人性並達至完善，但是法老式的教育卻剝削了每個人獨特的好奇

心和創造力，猶如溺斃男嬰，扼殺下一代的生命力，以維持現有制度的穩定。教師為了追趕

目標，犧牲了以生命傳承知識的關係，更甚的是，親子關係也因著焦慮，使得一個家的家庭

成員不再成為彼此的安息港。在現代社會被「奴役」而消逝的生命不絕，要保存盼望，或許

不是寄望「法老以及他的制度」的改變，而是要學習幫助自己和引導他人在一個不尊重生命

的世代作神的子民。就如出埃及記 1 章中的收生婆，她們自己都是法老制度中的犧牲者，但

因著不忍心生命無辜消逝，就勇敢地以自己的生命保存另一個生命。可悲的是，這世代或許

是一個連憐憫也需要勇敢的世代，但憐憫在神眼中是極為寶貴，因為憐憫是神的本性，是神



奇蹟拯救的基礎。深願我們更多洞悉人靈魂被奴役的苦況，為之動容，實踐憐憫，保存盼

望！ 

 

讓我們同心禱告： 

主耶穌基督，神的兒子，求祢開恩憐憫我們眾罪人。在這個實踐憐憫也需要勇敢的世代，求

祢賜我們無畏的信心、真實的愛心，願使用我們為這世代保存盼望。同心仰望祢，禱告奉靠

救主耶穌基督的名，阿們。 
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出 1 

 

  1 以色列的眾子，各帶家眷，和雅各一同來到埃及。他們的名字記在下面。2 有呂便、

西緬、利未、猶大、3 以薩迦、西布倫、便雅憫、4 但、拿弗他利、迦得、亞設。5 凡從雅各

而生的，共有七十人。約瑟已經在埃及。6 約瑟和他的弟兄，並那一代的人，都死了。7 以

色列人生養眾多，並且繁茂，極其強盛，滿了那地。 

  8 有不認識約瑟的新王起來，治理埃及，9 對他的百姓說：「看哪，這以色列民比我們還

多，又比我們強盛。10 來吧，我們不如用巧計待他們，恐怕他們多起來，日後若遇甚麼爭戰

的事，就連合我們的仇敵攻擊我們，離開這地去了。」11 於是埃及人派督工的轄制他們，加

重擔苦害他們。他們為法老建造兩座積貨城，就是比東和蘭塞。12 只是越發苦害他們，他們

越發多起來，越發蔓延；埃及人就因以色列人愁煩。13埃及人嚴嚴地使以色列人做工，14使

他們因做苦工覺得命苦；無論是和泥，是做磚，是做田間各樣的工，在一切的工上都嚴嚴地

待他們。 

  15 有希伯來的兩個收生婆，一名施弗拉，一名普阿；埃及王對她們說：16「你們為希伯

來婦人收生，看她們臨盆的時候，若是男孩，就把他殺了；若是女孩，就留她存活。」17 但

是收生婆敬畏神，不照埃及王的吩咐行，竟存留男孩的性命。18 埃及王召了收生婆來，說：

「你們為甚麼做這事，存留男孩的性命呢？」19 收生婆對法老說：「因為希伯來婦人與埃及

婦人不同；希伯來婦人本是健壯的，收生婆還沒有到，她們已經生產了。」20 神厚待收生

婆。以色列人多起來，極其強盛。21 收生婆因為敬畏神，神便叫她們成立家室。22 法老吩

咐他的眾民說：「以色列人所生的男孩，你們都要丟在河裏；一切的女孩，你們要存留她的

性命。」 

 

經文引自《新標點和合本》，版權屬香港聖經公會所有  


