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弟兄姊妹平安！今日跟大家一起研讀申命記 24 章 1-13 節，有關摩西教導以色列

民面對社會上弱勢群體時應有的態度和具體指引。今天的經文主要探討四方面，

包括休妻和新娶之妻的事宜 (1-4 節)；欠債的人 (6,10-13 節)；販賣人口 (7 節)以

及大痲瘋病人 (8-9 節)。 

 

休妻和新娶之妻的事宜 (1-4 節) 

舊約時代是男尊女卑的社會，隨便休妻的事很普遍。為了保障女性，條文要求丈

夫要準備休書，讓妻子能改嫁；亦禁止男性跟前妻再婚，以確保婚姻的神聖，並

非隨意離離合合的兒戲之事。另外新婚的頭一年，丈夫不可當兵或擔任出差的公

務，讓妻子能享受新婚之樂。 

 

欠債的人 (6,10-13 節) 

面對欠債的人，債主不可以拿走他的謀生家當；拿什麼家當作抵押品，都是由借

主決定，對貧窮的人士，日常使用的抵押品更要在日落之時歸還。債主也不能闖

入借主家，只能留在門外等候……這些規條甚至比現在更尊重和寬容借貸人士。 

 

販賣人口 (7 節) 

前陣子東南亞販賣人口事件，舊約時代也很常見。摩西對此採取最嚴厲的懲罰，

以死刑阻嚇這種剝奪別人自由，甚至生命而獲取私利的行為。 

 

大痲瘋病人 (8-9 節) 

有關經文所指的大痲瘋病人，有學者認為泛指患有皮膚病的人，他們當時被認為

是不潔的病人。利未記有詳細說明對病人要密切觀察和隔離，以確保符合聖潔和

衞生的要求。除了關注病人的需要外，經文亦有提及米利暗因反對神而患上大痲

瘋的事，這提醒以色列民要在神面前警醒生活，以免得罪神。 

 

以上合情合理的規條，讓我們見到耶和華既愛惜以色列民，同時亦提出嚴格的管

教要求。研究基督教家庭事工的學者金美博士(Dr. Tim Kimmel)提出恩威並重的教

養概念 grace based parenting。在恩典的基礎上執行規矩，其實放在不同的人際處

境都非常合用。讓我們安靜一下，回想自己有沒有在執行規矩時犠牲了對個別人

士的關顧；抑或你太重人情味，對規條採取「隻眼開，隻眼閉」的態度？我們應

該怎樣做，才能達致恩威並重呢？ 

 

讓我們一起禱告：恩典的主，聖潔的神，感謝祢以寬恕和管教待我們，向我們展



現祢那份完整的愛，讓我們這些蒙受恩典的人，也能學效你去面對生命中遇到的

其他人。感謝主，禱告奉主耶穌基督聖名求，阿們。 

 

 

  



申 24:1-13 

 

24:1「人若娶妻以後，見她有甚麼不合理的事，不喜悅她，就可以寫休書交在

她手中，打發她離開夫家。 

24:2 婦人離開夫家以後，可以去嫁別人。 

24:3 後夫若恨惡她，寫休書交在她手中，打發她離開夫家，或是娶她為妻的後

夫死了， 

24:4 打發她去的前夫不可在婦人玷污之後再娶她為妻，因為這是耶和華所憎惡

的；不可使耶和華－你神所賜為業之地被玷污了。」 

24:5「新娶妻之人不可從軍出征，也不可託他辦理甚麼公事，可以在家清閒一

年，使他所娶的妻快活。 

24:6「不可拿人的全盤磨石或是上磨石作當頭，因為這是拿人的命作當頭。 

24:7「若遇見人拐帶以色列中的一個弟兄，當奴才待他，或是賣了他，那拐帶

人的就必治死。這樣，便將那惡從你們中間除掉。 

24:8「在大痲瘋的災病上，你們要謹慎，照祭司利未人一切所指教你們的留意

遵行。我怎樣吩咐他們，你們要怎樣遵行。 

24:9 當記念出埃及後，在路上，耶和華－你神向米利暗所行的事。 

24:10「你借給鄰舍，不拘是甚麼，不可進他家拿他的當頭。 

24:11 要站在外面，等那向你借貸的人把當頭拿出來交給你。 

24:12 他若是窮人，你不可留他的當頭過夜。 

24:13 日落的時候，總要把當頭還他，使他用那件衣服蓋著睡覺，他就為你祝

福；這在耶和華－你神面前就是你的義了。 

 

經文引自《新標點和合本》，版權屬香港聖經公會所有 
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