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各位弟兄姊妹早晨！我是鄺潔盈傳道，今天與大家一同思想但以理書一章一節至二十一

節的內容。今天的經文提及信徒如何在異地文化中，仍堅守屬神子民的身份。 

 

猶太人曾經三次被擄，但以理書第一章提及的內容相信是記載猶太人第一次被擄。當時

尼布甲尼撒把從神殿得到的部份器物放在示拿地(即巴比倫)神廟內的寶庫裡。原來當時把別

神的器物放在自己地域的神廟寶庫裡，是代表自己的神比別神更厲害。這裡指出巴比倫的偶

像比以色列所相信的神更厲害。然而值得我們要留意是第二節開始的內容，當中的描述是主

將這些物品交付在尼布甲尼撒手裡。這裡可見這一切的事情發生是神主動做出的，這樣是要

叫不遵守神律法的猶太人得到管教。 

 

第三至五節提到尼布甲尼撒召募以色列人中年輕的王室後裔和貴族，要求是沒有殘疾、

俊美、通達各樣學問及知識聰明俱備等，讓他們在三年間學習巴比倫的文化和語言，以致日

後在皇室裡工作，就是但以理及其他幾位人選。第六至七節則說出這些被徵召入宮的以色列

人改名換姓，他們的名字原是各有神的意思 (可參考註 2)，然而改換姓名後，則代表了別神

的意思。例如但以理的名字原是「神是審判者」之意，現在變成了「伯提沙撒」，意思是「願

巴力保護我王生命。」新的名字也代表著新生活的開始。尼布甲尼撒這樣做是為了讓這群以

色列人熟悉他們的文化，以致日後效忠於他們。在生活中透過名字、習俗、語言和思想薰陶

以色列人，為要他們學像巴比倫人一樣的思考和生活，最終目的讓他們忘記屬神的身份。 

 

     經文八至十五節提到但以理立志不讓這些食物玷污自己，這裡的立志有「放在心上」的

意思。他這樣做是因為當時異教文化的食物多是先祭過偶像後才供人食用，當中亦可能是不

潔的食物而觸犯了摩西的律法。此外，假如當時的人吃祭祀給偶像的食物，也代表著贊同偶

像的真實存在，或是與偶像交往。因此可見但以理決心拒絕食物是有背後的原因。在經文第

九節提到「神使但以理在太監長眼前蒙恩惠，受憐憫」，這裡與上一段經文提及主將這些物品

交付在尼布甲尼撒手裡，是如出一轍。我們可以看到，即使是被擄黑暗的時刻，抑或但以理

在太監長眼前蒙恩惠、受憐憫的時刻，也同樣出於神的手，這裡說明了是神一直掌管並帶領

整件事情。經文十七至二十節提到在接受學習異教文化的日子後，但以理與幾位以色列人不

論在智力，甚或是靈裡的力量皆更勝一籌。最後二十一節提到塞魯士王元年，這年是指猶太

人從巴比倫回國的日子，這足可見但以理正經歷整段被擄的日子。 

 

 

 



生命的反思： 

上文提及，如在異教文化中生活，昔日的身份、習慣、習俗與思考是容易被遺忘的。

然而但以理與幾位被徵召的人守住了其中一樣，就是不吃王御賜的膳食和酒，藉此不讓外邦

事物玷污自己，也提醒並守住自己是屬神子民的身份。但以理一直堅守自己屬神的身份，即

使身在巴比倫，心卻不屬巴比倫。今日正值是預苦期的日子，我們能否抽出一些時間去檢視

自己有否被不同的事物玷污了，甚或影響了自己屬靈的生命與屬神的身份？又或我們可以仿

效但以理吃一些清菜淡飯，讓我們更清心地在當中檢視自己的生命，亦思想耶穌基督的一

生，將耶穌放在心上，並且反復思量我們屬神子民的身份，讓我們立志作出一些抉擇，以致

我們即使生活在世，卻不屬世，求神幫助我們！ 

 

 

禱告： 

親愛的天父上帝，求祢幫助每一位弟兄姊妹，在預苦期的日子，反復思念耶穌在十架

上犧牲的大愛，更加同時藉此檢視自己的生命，讓我們願意放下自己，學習更像祢。禱告奉

耶穌基督聖名祈求，阿們！ 

 

 

註 1：2 月 14 日至 3 月 31 日預苦期之經文編排，乃參考布魯格曼 (Walter Brueggemann)

《憑祢意行：預苦期默想》一書。  

 

 

註 2： 

原名與意思 新名與意思 

「但以理」 ：神審判 「伯提沙撒」：瑪度太太(女神)，「求你保護皇帝」， 

瑪度是巴比倫的大神 

「哈拿尼雅」：耶和華施恩 「沙得拉」 ：我害怕神 

「米沙利」 ：誰像神 「米煞」   ：我沒有任何價值 

「亞撒利雅」：耶和華幫助 「亞伯尼歌」：尼波的僕人，尼波是巴比倫偶像的名字 

資料來源：鄺炳釗著。《但以理書註釋》。香港：天道書樓，1989。 

 

 

 

 

 

 

 

 



但 1:1-21 

 

1 猶大王約雅敬在位第三年，巴比倫王尼布甲尼撒來到耶路撒冷，將城圍困。 

2 主將猶大王約雅敬，並神殿中器皿的幾分交付他手。他就把這器皿帶到示拿地，收入他神

的廟裏，放在他神的庫中。 

3 王吩咐太監長亞施毗拿，從以色列人的宗室和貴冑中帶進幾個人來， 

4 就是年少沒有殘疾、相貌俊美、通達各樣學問、知識聰明俱備、足能侍立在王宮裏的，要

教他們迦勒底的文字言語。 

5 王派定將自己所用的膳和所飲的酒，每日賜他們一分，養他們三年。滿了三年，好叫他們

在王面前侍立。 

6 他們中間有猶大族的人：但以理、哈拿尼雅、米沙利、亞撒利雅。 

7 太監長給他們起名：稱但以理為伯提沙撒，稱哈拿尼雅為沙得拉，稱米沙利為米煞，稱亞

撒利雅為亞伯尼歌。 

8 但以理卻立志不以王的膳和王所飲的酒玷污自己，所以求太監長容他不玷污自己。 

9 神使但以理在太監長眼前蒙恩惠，受憐憫。 

10 太監長對但以理說：「我懼怕我主我王，他已經派定你們的飲食，倘若他見你們的面貌比

你們同歲的少年人肌瘦，怎麼好呢？這樣，你們就使我的頭在王那裏難保。」 

11 但以理對太監長所派管理但以理、哈拿尼雅、米沙利、亞撒利雅的委辦說： 

12「求你試試僕人們十天，給我們素菜吃，白水喝， 

13 然後看看我們的面貌和用王膳那少年人的面貌，就照你所看的待僕人吧！」 

14 委辦便允准他們這件事，試看他們十天。 

15 過了十天，見他們的面貌比用王膳的一切少年人更加俊美肥胖。 

16 於是委辦撤去派他們用的膳，飲的酒，給他們素菜吃。 

17 這四個少年人，神在各樣文字學問上賜給他們聰明知識；但以理又明白各樣的異象和夢

兆。 

18 尼布甲尼撒王預定帶進少年人來的日期滿了，太監長就把他們帶到王面前。 

19 王與他們談論，見少年人中無一人能比但以理、哈拿尼雅、米沙利、亞撒利雅，所以留他

們在王面前侍立。 

20 王考問他們一切事，就見他們的智慧聰明比通國的術士和用法術的勝過十倍。 

21 到塞魯士王元年，但以理還在。 

 

經文引自《新標點和合本》，版權屬香港聖經公會所有 


