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弟兄姊妹，平安！我是黃韵傳道。今日我們讀的經文是以賽亞書 40 章 18 至 31
節。這一章的開始是講及以色列民被擄到巴比倫的日子已滿，上帝赦免了他

們，並為他們預備了回歸到耶路撒冷的道路，是帶有安慰的信息。到今天我們

所讀的部分，主要是描述上帝是創造者，講述祂的偉大和能力。 
 
經文可以分成四個部分，第一部分是第 18 至 20 節，講及人手所造的偶像是無

法與上帝相比的。作者以問句作開始：「你們究竟將誰比神，用甚麼形像與神比

較呢？」（賽四十 18）帶出當時的以色列人竟敢以人手鑄造的偶像來取代上

帝。我們都記得十誡中提過：「不可為自己雕刻偶像；也不可做甚麼形像彷彿上

天、下地和地底下、水中的百物。」（出二十 4）因此，百姓做的就是本來上帝

所禁止的事。接著作者更描述一些製造偶像的細節。這裡特別講到製造者是

「匠人」，而非上帝。另外，他們所選用的物料有差異，有的是金銀，有的是木

頭，只是基於他們是富有或是窮乏，直接道出了偶像的無能，因為它們連自己

的命運也無法操控。如果人要將偶像取代上帝這位真正的創造者，那麼實在是

太可笑了。 
 
第二部分是 21 至 24 節，作者再次以問句開始，帶出耶和華才是全地的主，一

切君王、審判官等全都無法與上帝相比。上帝是坐在整個地球之上，比一切都

要大。而「居民」即世人，在上帝眼中不過細小如蝗蟲；在人眼中有聰明和能

力的君王和審判官，上帝只要吹一口氣，就可以把他們吹散，使他們像花草般

凋謝，上帝的能力就是如此大，他能夠使有能者瞬間變為虛無。 
 
第三部分是 25 至 26 節，作者以「聖者」來稱呼上帝，這次雖然同是以問句開

始，不過發問的是上帝自己。作者直接吩咐以色列民去看看天下萬象，去察看

上帝的創造，再次確認上帝才是宇宙萬有的創造主，好增添以色列民對上帝的

信心。上帝不單止偉大，更是細心。祂賜予每一個被造物名字，更「一一稱其

名」，而且「一個也不缺」（賽四十 26）。 
 
最後，是 27 至 31 節，這個小段是一首哀歌，百姓埋怨和質問上帝，覺得上帝

不理會、不關心他們。不過，經文中描述上帝為「永在的」、「創造地極的」，而

人是會「疲乏」和「軟弱」，這裡一方面表達出上帝與人的區別，就是創造主與

被造物的不同。另一方面帶出，正正因為受造物是有限的，所以我們更要等候

和仰望這位賜能力的上帝。這段落的最後一句，也是我們熟悉的一句：「但那等



候耶和華的必重新得力，他們必如鷹展翅上騰，他們奔跑卻不困倦，行走卻不

疲乏。」（賽四十 31）鷹本身是一種飛得高和遠的動物，釋經學者對這句的其

中一個解釋是，雛鷹在等候長出翅膀的羽毛，有天將展翅高飛。 
 
這段經文除了鼓勵以色列民不要再看人手所造的偶像、不要再拿地上的人和物

與上帝比較外，也是安慰他們，在歸回耶路撒冷的路上，上帝必定同在和賜予

能力，使他們不再疲乏和困倦。但願這同時也成為我們的提醒和激勵，有時

候，我們在生活中遇上難行的路，感到軟弱無力，我們要首先知道人本是有限

和無能，惟有放下自己，將眼光定睛於全能的上帝，學習等候和仰望，就能一

步一步走過來。 
 
我們一同禱告：親愛的天父，你是慈愛、公義、全能的父上帝，多謝你賜下寶

貴的話語，多謝你時刻的看顧和保護。求祢幫助我們，在每一天都學習去仰望

你，求你堅固我們的信心，堅定地相信你的帶領。願祢的話語時常更新我們的

心，成為我們每天的盼望。奉主耶穌的名求，阿們！ 
 
註：2 月 14 日至 3 月 31 日預苦期之經文編排，乃參考布魯格曼 (Walter 
Brueggemann)《憑祢意行：預苦期默想》一書。 
 
  



賽 40:18-31 
 
18 你們究竟將誰比神，  
用甚麼形像與神比較呢？  
19 偶像是匠人鑄造，  
銀匠用金包裹，  
為它鑄造銀鏈。  
20 窮乏獻不起這樣供物的，  
就揀選不能朽壞的樹木，  
為自己尋找巧匠，  
立起不能搖動的偶像。  
 
21 你們豈不曾知道嗎？  
你們豈不曾聽見嗎？  
從起初豈沒有人告訴你們嗎？  
自從立地的根基，  
你們豈沒有明白嗎？  
22 神坐在地球大圈之上，  
地上的居民好像蝗蟲。  
他舖張穹蒼如幔子，  
展開諸天如可住的帳棚。  
23 他使君王歸於虛無，  
使地上的審判官成為虛空。  
 
24 他們是剛才栽上，  
剛才種上，  
根也剛才扎在地裡；  
他一吹在其上，便都枯乾，  
旋風將他們吹去，像碎秸一樣。  
 
25 那聖者說：“你們將誰比我，  
叫他與我相等呢？  
26 你們向上舉目，  
看誰創造這萬象，  
按數目領出，  
他一一稱其名，  
因他的權能，  
又因他的大能大力，  



連一個都不缺。”  
 
27 雅各啊，你為何說  
“我的道路向耶和華隱藏”？  
以色列啊，你為何言  
“我的冤屈神並不查問”？  
28 你豈不曾知道嗎？  
你豈不曾聽見嗎？  
永在的神耶和華，創造地極的主，  
並不疲乏，也不困倦，  
他的智慧無法測度。  
29 疲乏的，他賜能力；  
軟弱的，他加力量。  
30 就是少年人也要疲乏困倦，  
強壯的也必全然跌倒；  
31 但那等候耶和華的，必從新得力。  
他們必如鷹展翅上騰，  
他們奔跑卻不困倦，  
行走卻不疲乏。  
 
經文引自《和合本》，版權屬網上聖經—漢語聖經協會所有 


